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Zmiennos$¢ wykorzystania siedlisk przez cietrzewia
Lyrurus tetrix w Kotlinie Biebrzanskiej w cyklu rocznym

Michat Adamowicz

Abstrakt: Grzebiagce Galliformes sg obecnie jedna z najbardziej zagrozonych grup ptakéw w Pol-
sce. Dziatalno$¢ cztowieka, powodujaca silne przeksztatcenie i zubozenie Srodowiska oraz uprosz-
czenie struktury krajobrazu, nalezy do gtéwnych przyczyn spadku ich liczebnosci. Jednym z naj-
szybciej zanikajacych gatunkow w Polsce jest cietrzew Lyrurus tetrix, ktorego liczebnos¢ spadta
w ciggu ostatnich 40 lat z niemal 40 000 do okoto 300-400 osobnikéw. Aby zachowac ten gatunek
konieczna jest jego efektywna ochrona. Z tego wzgledu szczegélnie istotne jest precyzyjne okre-
Slenie kluczowych elementéw $rodowiska preferowanych przez cietrzewie w ciagu roku. W ni-
niejszych badaniach dokonano analizy sezonowej zmiennosci preferencji siedliskowych cietrzewia
w jednej z ostatnich nizinnych ostoi tego gatunku w Srodkowej Europie, jaka stanowi Kotlina Bie-
brzanska. Wyniki wskazuja, Ze cietrzew wymaga obecnosci (i) rozlegtych, najlepiej podmoktych,
terenéw otwartych wykorzystywanych przez niego jako wiosenne areny tokowisk i jesienne zero-
wiska, (i) terendw wzglednie suchych, dogodnych do skfadania legéw, wodzenia pisklat oraz pie-
rzenia — zwlaszcza w okresie legowym i latem oraz, w mniejszym stopniu, w okresie pozalegowym
— jesienia, a takze (iii) mtodych drzewostanéw stanowiacych zima podstawowe miejsce zerowania.

Stowa kluczowe: cietrzew, zagrozenia, preferencje siedliskowe, sezonowa zmiennos¢, okresy
fenologiczne

Variation in habitat use by the Black Grouse Lyrurus tetrix in the Biebrza Valley in different
phenological periods. Abstract: Galliformes are currently one of the most endangered bird groups
in Poland. Human activity resulting in a significant transformation and depletion of the environ-
ment, and simplification of the landscape structure are among the main reasons for the decline
in the species numbers. The Black Crouse Lyrurus tetrix is one of the fastest disappearing species
in Poland. Its number has decreased in the last 40 years from almost 40 000 to about 300-400
individuals. To preserve this species, its effective protection is necessary. For this reason, it seems
particularly important to precisely define the key elements of the environment preferred by the
black grouse, including the non-breeding period. This research analyses the seasonal variability
of the Black Grouse habitat preferences in the Biebrza Valley, one of the last lowland refuges of
this species in Central Europe. The results show that the Black Grouse requires the presence of (i)
extensive, preferably wet, open areas used as spring lek arenas and autumn feeding grounds, (ii)
relatively dry areas, convenient for breeding, leading the chicks and moulting — especially during
the breeding season, in summer, and to a lesser extent during the non-breeding period, especially
in autumn, and (iii) young tree stands serving as winter food resource.

Key words: Black Grouse, threats, habitat preferences, seasonal variability, phenological periods
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Cietrzew Lyrurus tetrix jest gatunkiem osiadtym, poligamicznym. Koguty bronia te-
rytoriéw tylko w okresie tokéw. W sezonie legowym ptaki obu ptci przebywaja samotnie,
w pozostatym okresie zyja w grupach socjalnych (Zawadzka 2013). Preferencje siedli-
skowe sa w znacznym stopniu poznane i wskazuja na przywiazanie ptakéw do mozaiki
terenéw otwartych, péfotwartych i zalesionych, obejmujacych obszar od torfowisk tajgi
na wschodnich krafcach zasiegu gatunku, przez lasostepy i doliny rzeczne Eurazji, po
wrzosowiska na Wyspach Brytyjskich na jego zachodniej granicy. W gérach zasiedla on
zwykle tereny potozone powyzej gérnej granicy lasu (Potapov & Sale 2013). Cietrzew
unika pol uprawnych (Dmoch 2005msc) oraz wnetrz starych drzewostanéw (Zawadz-
ka 2013). Preferuje strefy ekotonalne czyli tzw. strefy przejsciowe pomiedzy ekosyste-
mami (Chmielewski & Kutak 2016). Warunki te spetniajg gtéwnie Srodowiska naturalne
i pétnaturalne, charakteryzujace sie wczesnym stadium sukcesji oraz duza wilgotnoscia.
Siedliska te obecnie zanikaja, gtéwnie wskutek osuszania terenéw podmoktych, inten-
sywnego uzytkowania terenu oraz fragmentacji sSrodowisk (Zawadzka 2013). Sezonowa
zmienno$¢ jego preferencii siedliskowych udokumentowano tylko na potudniu zasiegu
(Potapov & Sale 2013).

W Polsce, gdzie przebiega potudniowo-zachodnia granica ciagfego zasiegu cietrze-
wia, jest to obecnie gatunek skrajnie nieliczny i ginacy. Dawniej jego populacja byta
znacznie liczniejsza (Tomiatoj¢ & Stawarczyk 2003), jednak od pofowy lat 70. XX wieku
jej liczebnos¢ drastycznie spadfa z 3040 tysiecy osobnikéw do okoto 400 (Zawadzka
2013). W Polsce cietrzew wystepuje w dwéch izolowanych populacjach — w Karpatach
i na pétnocnym wschodzie kraju (Adamowicz 2016msc). Jedng z najwazniejszych ostoi
tego gatunku w Polsce jest Kotlina Biebrzarska, lezaca na Nizinie P6tnocnopodlaskiej. In-
wentaryzacja przeprowadzona na tym terenie w roku 1997 wykazata obecno$¢ 185-220
kogutow (Pugacewicz 1998). W roku 2010 obszar ten zasiedlato 15% krajowej populagji
cietrzewia (Sikora 2012msc). Podczas liczenia cietrzewi na tokowiskach wiosng 2018,
stwierdzono obecnoé¢ zaledwie 13 samcéw (K. Henel — inf. ustna).

Najwazniejszymi przyczynami zaniku cietrzewia w Polsce sa generowane przez
dziatalno$¢ cztowieka dtugofalowe zmiany w Srodowisku (melioracje, degradacja i frag-
mentacja siedlisk) oraz niewielki sukces legowy powodowany gtéwnie drapieznictwem.
Wprowadzanie gatunkéw obcych oraz szczepienie lisow Vulpes vulpes przeciwko wicie-
kliznie dodatkowo zwiekszyty presje drapieznikéw na ten gatunek (Storch 2007), a osu-
szanie terenéw podmoktych umozliwito im dodatkowo penetracje obszaréw wczesniej
dla nich niedostepnych (Ludwig et al. 2008). Poza bezposrednia dziatalnoscia cztowieka,
niekorzystny wptyw na cietrzewia ma ocieplenie klimatu generujace warunki sprzyjajace
sukcesji (Sikora 2012msc). Zwigzane z nim coraz rzadsze wystepowanie grubej pokrywy
$nieznej, wykorzystywanej przez ptaki jako naturalne miejsce schronienia przed drapiez-
nikami, zmniejsza ich szanse na przetrwanie zimy (Marjakangas 1990). Z kolei intensyw-
ne opady wystepujace w okresie wysiadywania jaj oraz podczas okresu wodzenia pisklat
negatywnie wplywaja na przezywalnos¢ i sukces rozrodczy cietrzewia (Loneux 2000).

Z uwagi na trwaty spadkowy trend liczebnosci cietrzewia w Polsce, jego przetrwanie
w $rodowisku mozliwe jest jedynie poprzez stosowanie aktywnej ochrony. Zachowanie
siedlisk zajmowanych przez cietrzewie moze réwniez przynie$¢ korzysci innym gatun-
kom, dla ktérych cietrzew petni funkcje gatunku parasolowego (Kolb 2000). Aby oceni¢
jakie warunki musza by¢ spetnione dla trwatego funkcjonowania populacji cietrzewia
w Polsce, niezbedne jest szczegbtowe rozpoznanie jego preferencji siedliskowych oraz
zdefiniowanie obszaréw kluczowych dla cietrzewia w jego ostatnich ostojach. Z uwagi na
sezonowa zmienno$¢ dostepnosci pokarmu oraz innych zasobéw $rodowiska wykorzysty-
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wanych przez cietrzewie mozna oczekiwac, ze pomimo iz jest gatunkiem osiadtym, w ob-
rebie swojej caforocznej ostoi wykazuje sezonowa zmiennos¢ preferencji siedliskowych.

Celem pracy byto scharakteryzowanie typéw siedlisk zasiedlanych przez cietrzewia
w Kotlinie Biebrzanskiej we wszystkich okresach fenologicznych, tacznie z mafo dotych-
czas zbadanym pod tym wzgledem okresem pozalegowym. Ponadto podjeto prébe osza-
cowania liczebnosci cietrzewi na terenie objetym badaniami.

Teren badan

Badania prowadzono w Kotlinie Biebrzarnskiej, w pétnocno-wschodniej Polsce. Jest to
rozlegte, zabagnione obnizenie terenu o cechach klimatu kontynentalnego i subboreal-
nego z dtuga zima, krétkim przedwiosniem oraz okresem wegetacyjnym z najnizsza na
nizu $rednia roczng temperatura (CGrygoruk & Siefiko 2003). Miejscem wystepowania
cietrzewia w Kotlinie Biebrzarnskiej sa naturalnie podtopione torfowiska z licznymi mine-
ralnymi wyniesieniami terenu, tzw. gradzikami, porosniete przez turzycowiska mszyste
Peucedano-Caricetum paradoxae i mechowiska Caricetum limoso-diandrae i Caricetum
rostrato-diandreae, jak réwniez tereny w réznym stopniu osuszone, z mozaika tak trzesli-
cowych Molinietalia, fak kosnych i zadrzewier (Pugacewicz 1998). Badania prowadzono
w Basenie Srodkowym oraz Potudniowym.

Material i metody

Obserwacje prowadzono 4—6-krotnie w miesiacu, w okresie od stycznia 2017 do grudnia
2018. Bezposrednie obserwacje ptakéw oraz poszukiwanie $ladéw ich obecnosci w sro-
dowisku prowadzono wzdtuz statych, wyznaczonych wczesdniej transektéw na czterech
powierzchniach badawczych (oznaczonych jako 1, 2, 3, 4), z czego trzy potozone byty
w Basenie Srodkowym (w odlegtosci od 4 do 7 km od siebie) i jedna w Basenie Potudnio-
wym, oddalona od pozostalych o 34 km na potudniowy zachéd. Wytyczajac transekty
i powierzchnie badawcze kierowano sie danymi archiwalnymi udostepnionymi przez Bie-
brzanski Park Narodowy oraz wiasnymi, dotyczacymi wystepowania cietrzewia w Dolinie
Biebrzy. Znaczne odlegfosci pomiedzy rejonami, z ktérych pochodzity wczesniejsze obser-
wacje cietrzewi, zdecydowaly o podziale obszaru badai na 4 powierzchnie, ktére dodat-
kowo réznity sie miedzy soba szata roslinng i poziomem wéd gruntowych. Powierzchnie
badawcza 1 i znaczng cze$¢ powierzchni badawczej 3 stanowily podtopione torfowiska
niskie z rozsianymi mineralnymi gradzikami. Powierzchnie badawcze 2 i 3 pokrywata mo-
zaika fak ko$nych, tak zarastajacych i brzezin. Transekty nie przebiegaty doktadnie po liniach
prostych. Wytyczono je w oparciu o miejsca najczestszego wystepowania cietrzewi w ob-
rebie poszczegélnych powierzchni badawczych (np. mineralne gradziki, miejsca umozli-
wiajace zaobserwowanie tokujacych kogutéw itp.). Wyznaczono po jednym transekcie na
powierzchniach badawczych 2, 3 i 4 oraz dwa transekty na powierzchni badawczej 1 (ze
wzgledu na jej znaczne rozmiary nie bylo mozliwe przeprowadzenie kontroli na catym
jej terenie w godzinach zwiekszonej aktywnosci cietrzewi za jednym razem i z jednego
transektu). taczna diugos¢ transektéw na poszczegdlnych powierzchniach wynosita odpo-
wiednio: pow. 1-10 km, pow. 2-4,5 km; pow. 3—4,75 km oraz pow. 4-8,5 km. Wzdtuz
kazdego z transektéw, po obu jego stronach, wyznaczono pasy o szerokosci 750 metréw.
Odleglos¢ ta odpowiada dystansowi, z jakiego mozliwe byto wykrycie obecnosci cietrzewi
na podstawie gfosu ptakéw lub obserwacji bezposredniej (obs. wtasne). Wyznaczona w ten
sposob taczna powierzchnia obszaru badawczego wynosita 4162,5 ha.
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Na obszarze badan okreslono typy i powierzchnie dostepnych siedlisk:

1) faki kosne i zarastajace (37% areatu powierzchni badawczych) — rozlegte, w r6znym
stopniu osuszone, tereny otwarte poro$niete roslinnoscia zielna, regularnie koszone,
badzZ nieuzytkowane i zarastajace;

2) torfowiska (37%) — silnie podmokfe, rozlegte tereny otwarte gtéwnie w postaci turzy-
cowisk mszystych i mechowisk;

3) zadrzewienia (24%) — niewysokie (tj. o wysokosci do 7 metréw) Srodbagienne lub
Srodtakowe drzewostany brzozowe lub olchowe;

4) mineralne gradziki (1%) — niewielkie (do kilku metréw wysokosci) srédbagienne wy-
niesienia terenu o podtozu piaskowym, porosniete roslinnoscia zielna, réwniez drze-
wiastg (dab, olcha, brzoza).

Powierzchnie poszczegélnych siedlisk w obrebie terenu badar obliczono na pod-
stawie odlegtosci pomiedzy punktami z zarejestrowanymi koordynatami GPS oraz przy
uzyciu map satelitarnych. Obserwacje ptakéw prowadzono przy pomocy lornetki Vor-
tex 10x42 oraz lunety Opticron o 60-krotnym powiekszeniu. Za obecnos¢ (stwierdze-
nie) cietrzewia w Srodowisku uznawano bezposrednia obserwacje ptaka, gtos wyda-
wany przez cietrzewia lub obecnos¢ jego Sladéw (pidra, odchody, tropy). Wspétrzedne
wszystkich stwierdzen ptakéw okreslano przy pomocy odbiornika GPS Garmin. tacznie
przeprowadzono 100 kontroli terenowych (po 50 w latach 2017 i 2018). taczny czas
przeprowadzonych kontroli wyniést 462 godziny. Ze wzgledu na wzmozong aktywnos¢
cietrzewi obserwacje prowadzono gléwnie we wczesnych godzinach porannych (87%
wszystkich kontroli); 10% kontroli przeprowadzono w godzinach wieczornych (od 3 go-
dzin przed zachodem storica do zmierzchu) oraz 3% w godzinach popotudniowych (od
potudnia do 3 godzin przed zachodem sfofica). W ciagu catego okresu badar odnoto-
wano 160 stwierdzer cietrzewi, z czego 104 to obserwacje wizualne (65%), 42 wytacz-
nie na podstawie znalezionych $ladéw (26%) i 14 wytacznie na podstawie styszanego
glosu (9%). Okreslono liczbe kogutéw na kazdej powierzchni badawczej podajac liczbe
samcéw na 1 km transektu. Na potrzeby pracy, kierujac sie dostepna wiedza o biologii
gatunku oraz obserwacjami wtasnymi, zgromadzone dane przeanalizowano osobno dla
nastepujacych okreséw fenologicznych cietrzewia:

— Okres tokéw — od 1 marca (obserwowany poczatek tokéw) do 30 kwietnia (w rze-
czywistosci regularnie obserwowano tokujace koguty do korica maja, lecz ze wzgledu
na wystepujace w Dolinie Biebrzy nasilenie tokéw w potowie kwietnia (Pugacewicz
1998) oraz ze wzgledu na dynamike zjawiska oraz koniecznos¢ unikania naktadania
sie okresow fenologicznych, przyjeto wtasnie taka date zakonczenia okresu tokow);

— Okres legowy (sktadanie jaj i wodzenie mfodych) — od 1 maja (sktadanie jaj na przeto-
mie kwietnia i maja; Kamieniarz 2004) do 31 sierpnia (usamodzielnienie sie mtodych
oraz osiagniecie przez nie rozmiaréw osobnikéw dorostych po 3—4 miesiagcach od
wyklucia; Lindstrom 1998);

— Okres pozalegowy — od 1 wrzesnia (niezaleznos¢ mtodych od matki) do 30 listopada;

— Zimowanie — od 1 grudnia (poczatek wyboru siedlisk, w ktérych obserwowano ptaki
w okresie zimowym) do 28 lutego.

Sposrod 100 kontroli terenowych w obu sezonach badawczych 16% przeprowa-
dzono w okresie tokéw, 30% w okresie legowym, 32% w okresie pozalegowym i 22%
w okresie zimowania.

Podczas kontroli prowadzonych w okresie tokéw oraz zimowania szacowano réwniez
liczbe osobnikéw zasiedlajacych poszczegdlne obszary badawcze. Wiosng liczebnos¢
ustalano zazwyczaj metoda nastuchéw, biorac pod uwage liczbe tokujacych samcow,
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a zima dzieki obserwacjom bezposrednim. Podczas kontroli w okresie legowym oraz
wczesnym pozalegowym (w miesigcach letnich oraz jesiennych), ze wzgledu na trwajace
w tym czasie pierzenie u cietrzewia (Kamieniarz 2004), ktadziono réwniez nacisk na
poszukiwanie piér. Z tego wzgledu czes¢ kontroli przeprowadzano takze w godzinach
popofudniowych i wieczornych.

Aby stwierdzi¢, czy dane typy siedlisk dostepnych na terenie badan sa preferowane
przez cietrzewie zastosowano symulacyjny test zgodnosci chi-kwadrat (y?). Oczekiwane
przy zatozeniu braku preferencji prawdopodobienstwa stwierdzen cietrzewi w danym
siedlisku wyliczono jako proporcjonalne do udziatu powierzchni poszczegélnych siedlisk
na badanym terenie. Nastepnie wykonano 100 000 losowar prawdopodobiefstwa (sy-
mulacji) wystapien cietrzewi w konkretnym typie siedliska. Po wykonaniu symulacji obli-
czono 95% przedziaty ufnosci dla zasymulowanych liczebnosci w poszczegélnych siedli-
skach. Test wykonano tacznie dla wszystkich danych z okresu obserwacji oraz oddzielnie
dla kazdego okresu fenologicznego. Za siedliska preferowane badzZ unikane uznano ta-
kie, dla ktérych rzeczywista liczba obserwacji byta odpowiednio wyzsza badz nizsza niz
wartosci z przedzialéow ufnosci. Aby sprawdzi¢, ktére siedliska byty w poszczeg6lnych
sezonach preferowane w stosunku do innych, wykonano test y°.

Dla kazdego stwierdzenia cietrzewia, przy uzyciu map satelitarnych i narzedzi z por-
talu www.geoportal.gov.pl, zmierzono dystans pomiedzy punktem stwierdzenia na tere-
nie otwartym, a najblizszym terenem zadrzewionym badz zakrzewionym, aby sprawdzi¢
zmienno$¢ sezonowa w uzytkowaniu terenéw otwartych przez cietrzewie. Przez tereny
zadrzewione lub zakrzewione rozumiano zwarte zagajniki brzozowe, drzewostany osi-
kowe, mineralne gradziki porosniete roslinnoscia drzewiasta oraz zwarte zakrzewienia,
gléwnie wierzbowe. Dla stwierdzer na zadrzewionych gradzikach, badZ na obrzezach
zwartych zadrzewier i zakrzewien, przyjeto, ze odlegtos¢ wynosi 0. Nastepnie zobrazo-
wano na wykresie zmiany odlegtosci punktéw stwierdzen od terenéw zadrzewionych
lub zakrzewionych wzgledem 1 marca — daty przyjetej za rozpoczecie okresu tokow
i poczatek cyklu rozrodczego u cietrzewia.

Aby okresli¢ czy odlegltos¢ stwierdzen cietrzewi od terenéw zadrzewionych lub za-
krzewionych jest zalezna od dnia w roku zastosowano uogoélniony liniowy model mie-
szany (GLMM) z rozktadem Poissona i logarytmiczna funkcja wiazaca, z odlegtoscia od
zadrzewien/zakrzewien jako zmienng zalezng, numerem dnia w roku jako zmienna cia-
gla oraz rokiem notowanego stwierdzenia jako efektem losowym.

Analizy symulacyjne wykonano w programie R (R Development Core Team 2014).
Pozostafe analizy statystyczne wykonano w programie IBM SPSS v.25.

Obserwacje cietrzewi w Kotlinie Biebrzanskiej prowadzono w oparciu o zezwolenia
wydane przez Dyrekcje Biebrzarskiego Parku Narodowego (numery pozwoler: 43/2016
i 56/0/2018).

Wyniki
Szacowana liczebno$¢ ptakow

Obecnos¢ cietrzewi stwierdzono na wszystkich powierzchniach badawczych. Na catym
terenie objetym badaniami minimalna faczna liczba osobnikéw stwierdzonych w okre-
sie od stycznia 2017 do grudnia 2018 wynosita 20 osobnikéw (13 samcéw i 7 samic).
Rozmieszczenie przedstawiato sie nastepujaco: 3 samce i 2 samice na powierzchni ba-
dawczej 1, 3 samce i 1 samica na powierzchni badawczej 2, 3 samce i 1 samica na
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powierzchni badawczej 3 oraz 4 samce i 3 samice na powierzchni badawczej 4. Liczba
kogutéw na 1 km transektu na poszczegblnych powierzchniach przedstawiata sie na-
stepujaco: 0,3 samca/T km na powierzchni 1; 0,7 samca /1 km na powierzchni 2; 0,6
samca/1 km na powierzchni 3; 0,5 samca/1 km na powierzchni 4.

Sezonowa zmienno$¢ wykorzystania siedlisk przez cietrzewia

Preferencje ptakéw do wybierania poszczegdlnych typéw siedlisk roznity sie w poszcze-
gblnych okresach fenologicznych ((x*=531,7; df=3; P<0,00001). Réwniez w poszcze-
gblnych okresach fenologicznym cietrzewie cechowata istotna wybiérczos¢ siedliskowa
(dla okresu zimowania: x=36,7; df=3; P<0,00001; dla okresu tokéw: ¥*=36,7; df=3;
P<0,03; dla okresu legowego: y* = 601,9; df=3; P<0,00001; dla okresu pozalegowe-
go: ¥*=333,0; df=3; P<0,00001). W okresie zimowania ptaki preferowaty zadrzewienia
oraz unikaty fak kosnych i podmoktych. W okresie legowym cietrzewie wyraznie prefero-
waty mineralne gradziki, jednoczesnie unikajac terenéw otwartych w postaci torfowisk.
Mineralne gradziki i taki kosne oraz podmokte byty siedliskami preferowanymi w okresie

Tabela 1. Liczba cietrzewi zaobserwowanych w poszczegélnych siedliskach (R) i 95% przedziaty
ufnosci uzyskane przy zatozeniu, ze cietrzewie nie wybieraja zadnego typu siedliska (wartosci sy-
mulowane; L). Za siedliska preferowane (+)/unikane (-) uznano takie, dla ktérych rzeczywista licz-
ba osobnikéw byta odpowiednio wyzsza badz nizsza niz wartosci z przedziatéw ufnosci. Istotnosé
wybierania albo unikania okreslono testem symulacyjnym chi-kwadrat

Table 1. Number of Black Grouses observed in particular habitats (R) and 95% confidence intervals
for the assumption that the Black Grouse does not have any habitat preferences (simulated values;
L). Habitats in which the counted number of individuals was lower or higher than values from con-
fidence intervals were considered as preferred (+) or avoided (=), respectively. Significance of se-
lection was calculated using simulating chi-square test. The habitat selection by the Black Grouse is
marked as (=) — avoidance, (+) — positive selection. (1) — period, (2) — wintering, (3) — lekking period,
(4) — breeding period, (5) — non-breeding period, (6) — actual value, (7) — simulated value, (8) — bogs,
(9) — mineral elevations, (10) — tree stands, (11) — hay/overgrowing meadows

Wartos¢
rzeczyW|sta,(,R) Torfowiska Mineralne  Zadrzewienia taki ko§ne/
Okres (1) (6)/ Wartos¢ @) radziki (9) (10) zarastajace
symulowana g an
L) @)
R 9 2 25 (+) 5 ()
Zimowanie (2)
L 9-21 0-2 5-16 10-21
R 12 2 16 12
Okres tokow (3)
L 10-22 0-2 5-16 10-22
R 2 (=) 14 (+) 4 10
Okres legowy (4)
L 6-16 0-2 3-12 6-17
Okres R 40) 13 (+) 50) 25 (+)
pozalegowy (5) L 11-24 0-2 6-17 11-24
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Rys. 1. Procentowy udziat typow siedlisk w stwierdzeniach cietrzewia (N=160)

Fig. 1. Percentage share of habitat types among the Black Grouse records (N=160). (1) — habitat type,
(2) — number of records, (3) — bogs, (4) — mineral elevations, (5) — tree stands, (6) — hay/overgrowing
meadows

pozalegowym, podczas gdy zadrzewienia i torfowiska byty wéwczas unikane. Nie wyka-
zano preferowania lub unikania wyréznionych typéw siedlisk w okresie tokéw (tab. 1).

Wiekszos¢ stwierdzen odnotowano na terenach otwartych, wsréd ktérych domino-
waty taki kosne lub zarastajace (rys. 1). Cietrzewie cechowato réwniez stosunkowo duze
przywiazanie do zadrzewien. Najmniej stwierdzer odnotowano na mineralnych gradzi-
kach, jednak ich liczbe (31) mozna uzna¢ za znaczaca, gdyz ten typ Srodowiska zajmo-
wat zaledwie 1% badanej powierzchni.

Wykorzystanie siedlisk przez cietrzewie w okresie zimowania

Podczas obserwacji w prowadzonych zima odnotowano 41 stwierdzen cietrzewia, z cze-
g0 92,5% to obserwacje bezposrednie ptakéw, a 7,5% to stwierdzenia na podstawie
znalezionych $ladéw. Zdecydowana wiekszos¢ stwierdzeri odnotowano w zadrzewie-
niach (61% stwierdzen zimowych), gdzie ptaki zerowaty na paczkach brzozy (88%) i osiki
(12%). Drugim siedliskiem pod wzgledem liczby stwierdzen byty tereny otwarte w posta-
ci torfowisk (22% — gléwnie powierzchnia badawcza 1). taki kosne lub podmokte byty
siedliskiem unikanym przez ptaki (12,2% — gtéwnie powierzchnia badawcza 4) (tab. 1).
Z teren6w otwartych na zerowiska ptaki przemieszczaty sie zwykle wczesnym rankiem
oraz wracaty tam po zakoriczonym zerowaniu. Wyjatkowo §lady cietrzewi stwierdzano
na gradzikach (4,8%).

Wykorzystanie siedlisk przez cietrzewie w okresie tokow

Podczas obserwacji prowadzonych w okresie tokéw odnotowano 42 stwierdzenia cie-
trzewia. Spoéréd nich 69% to obserwacje bezposrednie, 21,5% to stwierdzenia obec-
nosci ptakéw na podstawie styszanego gtosu i 9,5% na podstawie znalezionych $ladéw.
Weréd miejsc stwierdzerh dominowaty tereny otwarte, tj. faki kosne lub podmokte (28,5%
stwierdzen wiosennych) oraz torfowiska (28,5%). Czesto odnotowywano réwniez obec-
nos¢ cietrzewi w zadrzewieniach (38%). Podobnie jak zima, rzadko stwierdzano cietrze-
wie na gradzikach (5% stwierdzen w okresie tokow).
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Rys. 2. Procent stwierdzen cietrzewia w réznych typach siedlisk w poszczegdlnych okresach fenologicz-
nych

Fig. 2. Percentage of the Black Grouse records in various habitats in particular phenological periods.
(1) — percentage of records, (2) — phenological period, (3) — lekking period, (4) — breeding period, (5) —
non-breeding period, (6) — wintering, (7) — mineral elevations, (8) — tree stands, (9) — bogs, (10) — hay/
overgrowing meadows

Wykorzystanie siedlisk przez cietrzewie w okresie legowym

Podczas kontroli prowadzonych w okresie legowym odnotowano 30 stwierdzer cietrze-
wia. Wérdd nich 43,3% to obserwacje bezposrednie, 43,3% to stwierdzenia wytacznie na
podstawie znalezionych sladéw i 13,4% na podstawie styszanego glosu. Znaczna czes¢
danych pochodzi z mineralnych gradzikéw, ktére byly siedliskiem istotnie preferowanym
w tym okresie fenologicznym (46,7% stwierdzeri z okresu legowego) (tab. 1). Znajdo-
wano tam gtéwnie pidra cietrzewi w piasku. Obecno$¢ ptakéw notowano réwniez na
kosnych i zarastajacych fakach (33,3%) oraz rzadziej w zadrzewieniach (13,3%). Najrza-
dziej stwierdzano obecnos¢ cietrzewi na torfowiskach (6,7%).

Wykorzystanie siedlisk przez cietrzewie w okresie pozalegowym

Podczas obserwacji prowadzonych w okresie pozalegowym odnotowano 47 stwierdzen
cietrzewia, z czego 51,1% na podstawie obserwacji bezposrednich, 46,8% wyfacznie na
podstawie znalezionych sladéw i 2,1% wyfacznie na podstawie styszanego gtosu. W od-
réznieniu od okresu legowego, zwtaszcza w drugim roku badan, jesienia preferowane

Tabela 2. Wyniki uogélnionego mieszanego modelu liniowego (z rozktadem Poissona i Log jako
funkcja taczenia) pokazujacego zwiazek pomiedzy odlegtoscia stwierdzen od terendéw zadrzewio-
nych/zakrzewionych, a numerem dnia od poczatku okresu tokéw. SE — bfad standardowy

Table 2. Results of generalized linear mixed model (family Poisson and log link function) showing
the link between the distance of birds from wooded / shrub areas, and the number of days passed
from the beginning of the lekking period. (1) — fixed effect, (2) — number of days counted from the
beginning of the lekking period, (3) — random effect, (4) — year, (5) — estimates, (6) — standard error

Efekt staty (1) Szacowanie (5)  SE (6) df F P
Numer dnia od poczatku okresu -0,003 0,000 1,158 2136,889 <0,001
tokow (2)

Efekty losowy (3) Szacowanie SE z P
Rok (4) 0,178 0,253 0,706 0,480
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Rys. 3. Odlegtos¢ poszczegolnych stwierdzen (N=160) cietrzewia od terendéw zadrzewionych/zakrzewio-
nych, w kolejnych dniach badan. Za punkt ,0” przyjeto pierwszy dzien okresu tokéw (1 marca). Punkty
oznaczone kotami i tréjkatami oznaczajg odpowiednio stwierdzenia cietrzewia w 2017 i 2018 roku. Przed-
stawione dane surowe. Linia pokazuje spadkowy trend mierzonej odlegtosci z czasem

Fig. 3. The distance between of individual locations (N=160) of the Black Grouse and wooded / shrub
areas in the consecutive days of the study. Point “0” is the first day of the lekking period (March 1). Circ-
les and triangles indicate records of the Black Grouse from 2017 and 2018, respectively. Raw data are
presented. The line shows the downward trend of the measured distance over time. (1) — distance from
wooded / shrub areas, (2) — consecutive days of research, (3) — year

byty kosne taki (53,2% stwierdzen z okresu pozalegowego). Siedliskiem preferowanym
pozostawaty w tym okresie gradziki (27,7%), natomiast zadrzewienia (10,6%) i torfowi-
ska (8,5%) byly siedliskami unikanymi (tab. 1).

Sezonowa zmienno$¢ wykorzystania przestrzeni przez cietrzewie potwierdza row-
niez poréwnanie $redniej odlegtosci punktéw stwierdzen od najblizszych zadrzewien
lub zakrzewien, stanowiacych granice terenu otwartego (rys. 3), mierzonej w linii proste;j.
Stwierdzono, ze odlegtos¢ ta zmniejszafa sie istotnie wraz z czasem liczonym od poczat-
ku okresu tokéw (1 marca), przy czym relacja ta byfa niezalezna od roku (efekt losowy
byt nieistotny) (tab. 2).

Dyskusja

W okresie badan liczebnos¢ cietrzewia w obrebie powierzchni badawczych oszaco-
wano na 20 osobnikéw (13 samcéw i 7 samic). Ocena ta jest zbiezna z szacunkami
z niezaleznych liczer na tym samym obszarze, tj. 13-17 kogutéw (17 wiosng 2017 i 13
wiosna 2018; K. Henel — inf. ustna). Obszary zajmowane przez cietrzewia w Dolinie
Biebrzy charakteryzowaty sie mozaika terenéw otwartych, czesto podmoktych, rzadkich
oraz zwartych zadrzewien i obszaréw suchszych, porosnietych rodlinnoscia drzewiasta,
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krzewiasta i zielna. W obrebie poszczegélnych powierzchni badawczych obserwowano
sezonowa zmiennos$¢ wykorzystania poszczegélnych siedlisk (tj. torfowisk, taki kosnych
i podmoktych, mineralnych gradzikéw i srédbagiennych lub $rédtgkowych zadrzewien).
Nalezy zaznaczy¢, ze dwa sezony, podczas ktérych prowadzono obserwacje, réznity sie
znacznie poziomem wody w Kotlinie Biebrzanskiej. Sezon 2017 charakteryzowat sie
szczegblnie duzym nawodnieniem terenu, natomiast sezon 2018 mozna okredli¢ jako
wyjatkowo suchy. Spadek poziomu woéd gruntowych w roku 2018 w stosunku do roku
poprzedniego przyczynit sie do powiekszenia powierzchni uzytkowanej przez cietrzewie
0 wysuszone tereny otwarte. Réznice zauwazono zwlaszcza latem oraz jesienia, w p6z-
nej czesci okresu legowego i w okresie pozalegowym, podczas gdy w okresie zimowania
i tokéw, jeszcze przed znacznym obnizeniem poziomu wéd, nie byly one widoczne.
Zimowe obserwacje wykazaty wyrazne o tej porze roku przywiazanie cietrzewi do drze-
wostanéw o niskim zageszczeniu drzew. Dostepno$¢ pokarmu zima, szczegblnie tego
wystepujacego na ziemi, jest ograniczona ze wzgledu na wystepujaca pokrywe $niezng
i lodowa. Liczne obserwacje cietrzewi miedzy grudniem a marcem w brzezinach oraz
fakt, ze paczki brzozy sa gtéwnym skfadnikiem diety cietrzewia w okresie zimowym
(Beeston et al. 2005) sugeruja, ze to wiasnie atrakcyjnos¢ zagajnikéw brzozowych jako
bazy pokarmowej przyciaga cietrzewie do tego typu miejsc. Niniejsza praca potwier-
dzita zauwazong przez Pugacewicza (2010) tendencje cietrzewi do preferowania zima
terenéw otwartych, szczegélnie torfowisk. W okresie tokéw zebrano stosunkowo duzo
danych, na co niewatpliwy wptyw miafa aktywnos¢ gfosowa samcéw utatwiajaca wykry-
wanie ptakow. Réwniez z kontroli wczesnowiosennych najwiecej stwierdzen cietrzewi
pochodzito z terenéw otwartych, ktére facznie byly miejscem ponad potowy stwierdzer.
Ma to bezposredni zwiazek z trwajacym woéwczas u cietrzewi okresem godowym, ponie-
waz tokowiska usytuowane sg zwykle na terenach otwartych lub luzno zadrzewionych
(Zawadzka 2013). Tokujace koguty stwierdzano na torfowiskach i takach, jak réwniez na
szczytach brzéz na ich skrajach, z czego wynika stosunkowo wysoki procent stwierdzen
w zadrzewieniach (38%). Ponadto na poczatku wiosny, przy wciaz ograniczonej dostep-
nosci pokarmu na ziemi, paczki drzew moga nadal stanowi¢ atrakcyjne zrédto pokarmu.
Woczesna wiosna rzadko obserwowano ptaki na mineralnych gradzikach. W niniejszej
pracy w okresie legowym nie poszukiwano gniazd i nie badano preferencji samic co
do wyboru miejsc legowych. Jednakze istnieja przestanki by twierdzi¢, ze to wtasnie
gradziki moga oferowac cietrzewiom dogodne, suche miejsca do sktadania jaj (ostoniety
dotek w ziemi w sasiedztwie tokowiska; Kamieniarz 2002), zwfaszcza na obszarach silnie
podmoktych, takich jak powierzchnie badawcze 1 i 3. W tych rejonach, szczegélnie
latem, obserwowano wyrazny zwiazek cietrzewia z mineralnymi gradzikami, mimo ich
niewielkiego udziatu w strukturze siedlisk (1,7%). W okresie legowym, pomimo regular-
nych kontroli terenowych, zebrano najmniej danych. Nizsza wykrywalnos¢ ptakéw byta
prawdopodobnie spowodowana rozpoczynajacym sie po zakoriczeniu tokéw okresem
pierzenia. Podczas wymiany lotek zdolnos¢ do lotu jest ograniczona, zwfaszcza u sam-
cow, dlatego w tym okresie ptaki ukrywaja sie w miejscach trudno dostepnych (Kamie-
niarz 2004, Siitari et al. 2007). Przypadajacy na przefom kwietnia i maja okres sktadania
jaj oraz obejmujacy miesiace letnie czas wodzenia pisklat (Pugacewicz 2010), moze row-
niez skfania¢ ptaki do ukrywania sie w celu unikniecia utraty legu wskutek drapieznictwa.
Znaczng cze$¢ stwierdzen stanowity Slady (43%) — piéra i odchody — znalezione na mine-
ralnych gradzikach, badz tagkach kosnych o niskiej roslinnosci zielnej, z partiami odstonie-
tego gruntu. Nagi grunt jest znaczacym elementem biotopu cietrzewia, poniewaz ptaki
te wykorzystujg tego typu miejsca do kapieli piaskowych oraz jako Zrédfo gastrolitow
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(Zawadzka 2013). Z kolei zarastajace faki stanowia dogodne miejsce do zerowania oraz
wodzenia pisklat (Dmoch 2005msc). Kontrole jesienne uwidocznity powrét cietrzewi
do terenéw otwartych (53% stwierdzerr w okresie pozalegowym pochodzi z fak), przy
jednoczesnym statym wyraznym przywiazaniu do mineralnych gradzikéw (28%). Zda-
rzaly sie réwniez obserwacje cietrzewi zerujacych na drzewach (11%). Stosunkowo duzy
udziat stwierdzer na gradzikach moze by¢ spowodowany trwajacym od sierpnia do dru-
giej pofowy pazdziernika okresem pierzenia jesiennego u cietrzewi (Kamieniarz 2004,
Kietczynski 2010). Biorac pod uwage obserwowana na Bagnach Biebrzarskich postepu-
jaca sukcesje (Hoscito 2004), mozna przyja¢, ze jesienia dogodne do zerowania miejsca
z niska trawa zapewniaty niemal wytacznie gradziki i skoszone taki. Z takich tez obszaréw
pochodzi wiekszo$¢ stwierdzer jesiennych, a siedliska te byty istotnie preferowane przez
ptaki w okresie pozalegowym. Wraz z sezonowymi zmianami preferencji siedliskowych
zmianom ulegata réwniez odlegtos¢ punktow stwierdzen od terenéw zadrzewionych lub
zakrzewionych. Najwieksze odlegtosci odnotowano wczesng wiosng w okresie tokéw
(érednio 203 m). Stosunkowo daleko od zadrzewien i zakrzewien pojawialy sie cietrze-
wie w okresie pozalegowym — jesienig (Srednio 102 m, lecz warto$¢ ta jest zanizana
przez znaczng liczbe stwierdzer na gradzikach stanowigcych granice terenéw otwar-
tych). Pomimo tego ze zima, po zakoriczonym zerowaniu, cietrzewie chetnie na miejsca
bytowania wybieraty zamarzniete torfowiska i faki, to ze wzgledu na czeste stwierdzenia
ptakéw o tej porze roku w zadrzewieniach brzozowych, $rednia odlegtos¢ stwierdzen
od granic terendéw otwartych byta niewielka (65 m). W okresie legowym cietrzewie uni-
katy nieostonietych terenéw otwartych — miejsca stwierdzeri potozone byty najblizej ich
granic, a czesto rowniez wewnatrz zakrzewien i zadrzewien (Srednia odlegto$¢ od granic
zadrzewier wynosifa 50 m).

Niniejsze badania, pomimo trudnosci ich prowadzenia (rozproszenie zanikajacej
populacji, charakter srodowiska), pozwolity jednoznacznie potwierdzi¢ postawiong hi-
poteze, ze cietrzew zmienia sezonowo swoje preferencje siedliskowe w obrebie ostoi,
z ktérymi jest zwiazany przez caly rok. Z cata pewnoscia bardziej precyzyjne dane na
temat tendencji cietrzewi do wyboru konkretnych siedlisk przyniostyby czestsze kontrole
terenowe (bez niepokojenia ptakéw) oraz poszerzenie metod o zastosowanie telemetrii.
Dla zwiekszenia efektywnosci ochrony gatunku badania nad wybiérczoscia siedlisk po-
winny by¢ kontynuowane. Wyniki niniejszej pracy potwierdzaja koniecznos¢ koszenia
terendéw otwartych w celu zachowania gatunku w Kotlinie Biebrzanskiej. Stwierdzone
preferencje cietrzewia do zasiedlania terenéw charakteryzujacych sie mozaika otwar-
tych fak lub torfowisk, terenéw zarastajacych i zadrzewien wskazuja jednak na potrzebe
pozostawienia w Srodowisku zagajnikéw i zakrzewiet w celu unikniecia upraszczania
struktury krajobrazu oraz dla zachowania stref ekotonowych. Utrzymywanie wysokiego
poziomu woéd gruntowych zdaje sie byc¢ istotne w kontekscie zatrzymania sukcesji oraz
ograniczenia presji ssakéw drapieznych na populacje cietrzewia, dla ktérych tereny osu-
szone staja sie fatwiej dostepne.

Dziekuje Dyrekcji Biebrzanskiego Parku Narodowego za udostepnienie danych o wystepowa-
niu cietrzewia oraz Krzysztofowi Henelowi, dr hab. Tomaszowi Gortatowi i dr Mitostawie Sokét za
udzielone wsparcie merytoryczne i praktyczne.
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